La Germinazione

Come un piccolo seme diventa una grande pianta

Hai mai guardato un seme e ti sei chiesto come puo trasformarsi in un grande albero o in una pianta piena di fiori? E una
delle magie piu straordinarie della natura! In questo documento scopriremo insieme il viaggio incredibile che ogni seme

compie: dalla sua struttura nascosta fino al momento in cui diventa una piantina capace di nutrirsi da sola grazie alla luce del

sole.

® SCIENZE NATURALI



Che cos'e un seme e perché e cosi speciale

Un seme € una piccola capsula che contiene tutto il necessario per far nascere una nuova pianta. Pensalo come una valigia
della vita: al suo interno c'é una piantina in miniatura e il cibo di cui avra bisogno per iniziare a crescere!
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Protetto Paziente Potente

Il seme ha un guscio resistente che Puo restare "addormentato" per Dentro ogni seme c'e tutta

lo protegge dal freddo, dal caldo e mesi o persino anni, aspettando il I'informazione per creare radici,
dagli animali. momento giusto per germogliare. fusto, foglie e fioril

| semi si trovano ovunque: dentro le mele, nelle fragole, nei girasoli e persino nelle pigne. Ogni pianta produce semi per dare

vita a nuove piante. E il modo in cui la natura si assicura che le specie vegetali continuino a vivere! #



Le parti del seme: tegumento, embrione e
endosperma

Se potessimo aprire un seme e guardare dentro, troveremmo tre parti fondamentali. Ognuna ha un compito

importantissimo, proprio come le stanze di una casa hanno funzioni diverse.
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U Tegumento V2 Embrione # Endosperma
E il guscio esterno del seme, come una  E la piantina in miniatura nascosta E la riserva di cibo del seme, piena di
giaccaimpermeabile. Protegge le parti  dentro il seme. Contiene gia la amido e sostanze nutritive. Fornisce
interne dall'acqua in eccesso, dal radichetta, il piccolo fusto e le prime energia all'embrione quando inizia a
freddo e dai batteri. E duro e resistente!  foglioline. E il cuore del seme! crescere, prima che possa nutrirsida
solo.

[ . Curiosita: Neifagioli, 'endosperma é stato assorbito dai cotiledoni, le due meta grasse che vedi quando apri il

semel!



L'embrione: la futura pianta nascosta nel seme

L'embrione ¢ la parte piu affascinante del seme: € una pianta in miniatura pronta a svilupparsi! Anche se € minuscolo, ha gia

tutte le parti che diventeranno la pianta adulta. Scopriamole insieme! ©

Radichetta

Diventera la radice della pianta. E la prima parte che esce
dal seme e si dirige verso il basso per cercare acqua e sali

minerali nel terreno.

Piumetta (o Gemmula)

Diventera il fusto e le foglie. E puntata verso l'alto, pronta a
crescere verso la luce del sole non appena la radichetta avra

fatto il suo lavoro.

Cotiledoni

Sono le prime foglie embrionali, piene di nutrimento. Nei
fagioli sono due (dicotiledoni), nel mais € uno solo
(monocotiledone).
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Cotyledons

Plumule

Lembrione dentro un seme di fagiolo: piccolo ma completo!



Cosa serve al seme per iniziare a germogliare

Un seme puo restare "addormentato” a lungo, in uno stato chiamato dormienza. Ma quando le condizioni sono giuste, si

sveglia e inizia a germogliare! Ecco i tre ingredienti magici che servono:

Acqua j Calore = . Aria (Ossigeno)
L'acqua penetra nel tegumento e fa Il seme ha bisogno di una Anche i semi respirano! L'ossigeno
gonfiare il seme. Questo risveglia temperatura adatta, di solito € necessario per trasformare le
I'embrione e attiva le sostanze tiepida come in primavera. ll calore riserve di cibo dell'endospermaiin
chimiche che danno il via alla accelera le reazioni chimiche energia. Per questo il terreno non
crescita. Senza acqua, nulla puo all'interno del seme e aiutala deve essere troppo compatto.
cominciare! crescita.

%) E laluce? Sorpresa: la maggior parte dei semi non ha bisogno di luce per germogliare! Infatti germogliano sotto terra,

al buio. La luce diventera importante dopo, quando spunteranno le foglie.



| primi giorni: la radichetta esce dal seme

Quando acqua, calore e aria raggiungono il seme, accade qualcosa di straordinario. Il seme si gonfia, il tegumento si rompe

e inizia il viaggio verso la vita! &;

Giorno1-2

Il seme si gonfia. L'acqua entra attraverso il
tegumento e il seme aumenta di
dimensione. All'interno, I'embrione

Giorno 5-6

La radice cresce. Laradichetta si allungae
sviluppa piccoli peli radicali che assorbono
acqua e sali minerali dal terreno.

comincia a "svegliarsi".

Giorno 3-4

Il tegumento si rompe. La pressione
interna fa aprire il guscio. La radichetta
spunta e si dirige verso il basso,

ancorandosi al terreno.

s+ Lo sapevi?

La radichetta sa sempre in che direzione crescere grazie
alla forza di gravita! Anche se metti un seme capovolto, la
radice andra comunque verso il basso. Questa capacita si

chiama gravitropismo.

Giorno 7+

Il fusto emerge. Un piccolo gambo verde
inizia a spingere verso l'alto attraversolil

terreno, cercando la luce del sole.




Crescono le prime foglioline e il fusto

Dopo che la radice si € stabilita nel terreno, € il momento del grande debutto: il germoglio spunta dalla terra e vede la luce

per la prima volta!

Il fusto si allunga

Spuntano le foglie vere Il fusto cresce verso l'alto, portando

| cotiledoni emergono

Trai cotiledoni crescono le prime le foglie sempre piu vicine alla luce.
Le prime "foglie" che vedi sono i foglie vere, piu piccole ma gia con Diventa pili robusto giorno dopo
cotiledoni: non sono vere foglie, la forma tipica della pianta. Queste giorno, sostenendo il peso della
ma riserve di cibo che nutrono la foglie saranno capacidifare la piantina.
piantina. Spesso sono tondeggianti fotosintesi!

e di colore verde chiaro.

[J V£ Attenzione: Finché la piantina non ha le foglie vere, si nutre ancora grazie alle riserve dei cotiledoni. E come

usare il pranzo al sacco prima di trovare un ristorante!



Quando inizia la fotosintesi nelle giovani piantine

Ecco il momento magico! Quando le prime foglie vere si aprono al sole, la piantina impara a cucinare da sola il proprio cibo.

Questo processo meraviglioso si chiama fotosintesi clorofilliana! = 2
Luce solare Acqua
Energia catturata dalle foglie Assorbita dalle radici nel terreno

Ossigeno -y i
9 Anidride carbonica
Rilasciato nell'aria per farci _D ) _
) 352 D Presa dall'aria attraverso le foglie
respirare!
. é 6 Clorofilla
Zuccheri

. _ _ Il pigmento verde che rende possibile la
Il cibo prodotto per nutrire la pianta _
magia

+ Laricetta della fotosintesi: Acqua + Anidride Carbonica + Luce Solare > Zuccheri + Ossigeno

La fotosintesi inizia non appena le foglie vere producono abbastanza clorofilla (la sostanza verde). Da quel momento la
piantina non dipende piu dalle riserve del seme: & diventata indipendente! E grazie a questo processo, le piante regalano a

noi l'ossigeno che respiriamo. @



Dal seme alla pianta adulta: le fasi di crescita

Il viaggio dal seme alla pianta adulta € un'avventura lunga e affascinante. Ecco tutte le tappe principali, dall'inizio alla fine,

quando la pianta creera a sua volta nuovi semi!

Germinazione
Seme k
‘ Piantina
Pianta adulta

Questo percorso si chiama ciclo vitale della pianta e si ripete all'infinito! Ogni pianta adulta produce semi che daranno vita a
nuove piante.

2-1 14+ 60-90 oS

Giorni Giorni Giorni Ciclo

Per la germinazione di un Per le prime foglie vere e la Per diventare pianta adulta Il seme genera la pianta che
fagiolo fotosintesi con fiori e frutti genera nuovi semi



Sperimentiamo insieme: germogliamo i fagioli in

classe!

Ora che sappiamo tutto sulla germinazione, € il momento di vederla con i nostri occhi! Ecco un esperimento facilissimo da

fare in classe o a casa. ®. 2%

1 Preparail materiale

Prendi un bicchiere trasparente, un po' di cotone

idrofilo e alcuni fagioli secchi. Ti servira anche

dell'acqua e un posto luminoso.

3 Curaeosserva

Mantieni il cotone sempre umido (ma non troppo

bagnato). Metti il bicchiere in un posto caldo e

luminoso. Ogni giorno disegna quello che vedi nel

tuo quaderno!

Diario dell'esperimento

Giorno

Giorno1

Giorno 3

Giorno 5

Giorno7

Giorno 10+

Cosa osservo?

Il seme si gonfia

Spunta la radichetta

Il fusto cresce verso l'alto
Appaionoi cotiledoni

Le prime foglie vere! ¥£

Sistema il seme

Metti il cotone bagnato nel bicchiere e appoggia 2-3
fagioli tra il cotone e la parete di vetro, cosi potrai
osservare tutto!

Registrai risultati

Dopo 3-4 giorni vedrai la radichetta, poi il fusto e
infine le foglioline. Hai appena assistito al miracolo

della germinazione! &’




