La Simbiosi degli Esseri Viventi

In natura, nessun organismo vive in completo isolamento. La simbiosi — dal greco syn (insieme) e bios (vita) — descrive le
relazioni strette e durature tra specie diverse che condividono lo stesso ambiente. Queste interazioni biologiche modellano gli

ecosistemi, influenzano l'evoluzione e determinano l'equilibrio della biodiversita sul nostro pianeta.

V2 Mutualismo Commensalismo Parassitismo

Entrambi gli organismi traggono Un organismo beneficia, l'altro non Un organismo beneficia a spese

beneficio dalla relazione e né danneggiato né avvantaggiato dell'altro, causandogli danno



I1 Mutualismo

Quando la convivenza porta benefici reciproci

Il mutualismo & la forma di simbiosi in cui entrambe le specie coinvolte traggono un vantaggio concreto dalla loro associazione. E

una delle forze piu potenti che plasmano la vita sulla Terra, favorendo la coevoluzione e la stabilita degli ecosistemi.

Api e fiori

Le api raccolgono il nettare
per produrre miele, mentre
trasportano il polline da un
fiore all'altro, garantendo

l'impollinazione e quindi la

riproduzione delle piante.

Pesce pagliaccio e
anemone

Il pesce pagliaccio trova
protezione tra i tentacoli
urticanti dell'anemone,
mentre quest'ultimo
beneficia della pulizia e
dell'apporto di nutrimento
offerto dal piccolo ospite.

Funghi micorrizici e
radici

| funghi colonizzano le radici
delle piante, ampliandone la
capacita di assorbire acqua e
minerali, mentre ricevono in
cambio zuccheri prodotti

dalla fotosintesi.

© Il mutualismo & alla base di molte reti trofiche: senza di esso, interi ecosistemi — dalle foreste tropicali alle barriere

coralline — collasserebbero.



Commensalismo e Parassitismo

Due facce dello stesso equilibrio naturale

I Commensalismo

Nel commensalismo, un organismo — detto commensale —
trae vantaggio dalla convivenza con un altro, il quale non ne
risulta né beneficiato né danneggiato. Il termine deriva dal

latino commensalis, "che mangia alla stessa tavola".

Il pesce remora si attacca agli squali per nutrirsi degli

avanzi di cibo

Le orchidee epifite crescono sui rami degli alberi senza

danneggiarli

| barbagianni nidificano in cavita di alberi gia presenti

Una distinzione sottile

La linea tra commensalismo e parassitismo puo essere
sfumata: alcuni rapporti inizialmente neutri evolvono in
interazioni dannose a seconda delle condizioni
ambientali e dello stato di salute degli organismi

coinvolti.

[l Parassitismo

Nel parassitismo, il parassitatrae beneficio a spese
dell' ospite, causandogli danni pili 0 meno gravi. E una delle
relazioni biologiche piu diffuse in natura e ha guidato la

coevoluzione di molte specie.

® |ezecchesinutrono del sangue dei mammiferi,

trasmettendo patogeni
¢ |l cuculo depone le uova nel nido di altri uccelli

e |laCuscuta e una pianta parassita che si avvolge attorno

alle piante ospiti

Il ruolo evolutivo del parassitismo

| parassiti non sono solo "nemici" degli ecosistemi.
Regolano le popolazioni degli ospiti, stimolano la
risposta immunitaria e guidano la selezione naturale,

contribuendo alla diversita genetica delle specie.



Conclusioni

Limportanza della simbiosi negli ecosistemi e nella biodiversita

Le relazioni simbiotiche non sono eccezioni nella natura — sono la regola. Dalla piu piccola cellula batterica alle foreste pluviali
millenarie, ogni ecosistema e intessuto di interazioni tra specie diverse che si influenzano reciprocamente. Il mutualismo

costruisce reti di cooperazione; il commensalismo apre opportunita evolutive; il parassitismo mantiene l'equilibrio delle

e

Mutualismo Commensalismo Parassitismo

popolazioni.

cooperazione, opportunismo, controllo delle
coevoluzione, adattamento, popolazioni,
stabilita degli ecosisti  espansione ecologica pressione selettiva,
temi diversita genetica

30% 300K+ 1/3

Piante terrestri Specie di parassiti Del cibo umano
dipendono da funghi micorrizici per stimate solo tra gli animali dipende dall'impollinazione
sopravvivere mutualistica

La simbiosi ci insegna che la vita non € una competizione solitaria, ma una danza continua di interdipendenze. Comprendere

queste relazioni e fondamentale per proteggere la biodiversita e gli ecosistemi del nostro pianeta.




